La elegibilidad para
los Cupones para
Alimentos
ha aumentado
para las familias
que tienen gastos
de cuidado de ninos
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en cuidado
diurno?

éSabia usted de los cambios
al Programa de Cupones para
Alimentos que ayudan a mas
familias poner comida
sobre la mesa?
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La elegibilidad de Cupones para Alimentos ha aumentado para familias que tienen gastos
de cuidado de ninos
Las directrices para ingresos mas altos significan que mas familias que tienen gastos de cuidado de

dependientes ahora son elegibles para Cupones para Alimentos. Si usted no recibe Cupones para Alimentos ahora,
usted podria calificar aunque fuera denegado en el pasado.

éCuales son las nuevas directrices?

Si su ingreso bruto (antes de los impuestos y las deducciones) estd en o por debajo de las cantidades anotadas abajo y usted tiene
gastos de cuidado de nifos o de dependientes, usted podria calificar para los beneficios de Cupones para Alimentos.

Limite de ingreso bruto para familias que tienen gastos para el cuidado de dependientes
(A partir del 1 de octubre de 2009)

Tamario de |a 3 4 5 6 7 8
familia
Ingreso mensual $3,052 $3,675 $4,298 $4,922 $5,545 $6,168

Preguntas frecuentes

¢Qué “cuenta” como un gasto?

Cuidado de niios o adultos

Todos los gastos “pagados de su bolsillo” para el cuidado de un nifio(a)
menor de 18 afios o un adulto(a) incapacitado para que usted pueda
trabajar, busque trabajo o asista a la escuela o0 a un programa de
entrenamiento que lo prepare para el trabajo. Esto incluye pagos
compartidos si usted recibe subsidio para el cuidado de nifios.

Actividades fuera de la escuela

Cualquier actividad supervisada, incluyendo antes y después de la
escuela, para cualquier nifio(a) menor de 18 afios, incluyendo vacaciones
escolares, campamentos de verano, y cuotas para YMCA y

Boys/Girls Club.

¢Hay un limite o tope a los gastos que puedo reclamar?
iNo! Usted puede reclamar la
cantidad total de los costos que usted paga.

¢Como solicito los Cupones para Alimentos?

Es facil. Las solicitudes estdn disponibles en el portal
www.otda.state.ny.us/main/foodstamps

Usted puede llamar al 1-800-342-3009 para obtener mas informacion
acerca de dénde solicitar, o visitar https://www.mybenefits.ny.gov

Después de solicitar los Cupones para Alimentos, usted tiene que ser
entrevistado(a). En muchos condados la entrevista puede ser por
teléfono, de modo que usted no tiene que tomar tiempo de su trabajo
para ir a la oficina de Cupones para Alimentos.

é¢Dénde puedo obtener mas informacion acerca de los
Cupones para Alimentos?

Para mas informacion sobre Cupones para Alimentos,

llame al 1-800-342-3009 o vaya a
www.otda.state.ny.us/main/foodstamps/ o visite
https://www.mybenefits.ny.gov



